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La conscience de soi, capacité à être présent à soi et au monde environnant intègre l’ensemble de nos représentations mentales sur nous-même. Au cours de la maladie d’Alzheimer modérée à sévère, la conscience de soi reste évaluable par le questionnaire de conscience de soi (QCS).

Nous comparons le QCS et l’analyse de l’entretien du QCS, chez une patiente de 85 ans, au stade modérément sévère, et leurs apports respectifs pour évaluer la conscience de soi.

La cotation habituelle du QCS est utilisée. L’entretien retranscrit verbatim est analysé selon une méthode issue de la logique interlocutoire.

L’analyse de l’entretien, apprécie mieux certains domaines de la conscience de soi, au-delà de la cotation de l’exactitude ou non de la réponse. 
Même à des stades sévères, cette approche conjointe, révèle les pans encore préservés de la conscience de soi : inscrite dans la relation patients-entourage-soignants elle peut contribuer par l’éclairage apporté, à sa qualité.

