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Auto-¢évaluation (EVS, EN)
- sous-utilisée

- non proposée a priori

- alors que fiable si MMS >18

Hétéro-évaluation

Doloplus, ECPA, PACSLAC sous-utilisées
Algoplus utilisée hors douleur aigué

Solution: utiliser Algoplus comme mode d’entrée de 1’hétéro-évaluation

Arbre décisionnel pour 1’évaluation de la douleur chez la personne agee:

Auto évaluation de la douleur possible par EN ou EVS?

EN<3
EVS 0 ou faible

e

EN23
EVS > faible

TRAITER

SURVEILLANCE

REEVALUER

v

ALGOPLUS® <2

FAIRE
DOLOPLUS®
ou ECPA®
ou PACSLAC

TRAITER ?

ALGOPLUS®

TRAITER

REEVALUER

ALGOPLUS® 2 2

DN suspectée

Possible

\

A o]

Si doute sur

douleur DN4 = 4 : DN4 < 4
. Diagnostic
neuropathique de DN

DN peu
problable

Auto-évaluation ’\

Algoplus® < 2

Poursuivre
I’'évaluation par

mpossible (difficultés de
communication)

Algoplus® 5

Algoplus® = 2
Le patient est
douloureux

|

Douleur
nociceptive
possible

Prise en charge
adaptéee

Echelles d’hétéroévaluation

Doloplus®, ECPA7, PACSLAC?3

Positif
(Doloplus=>5)

3

| DN a privile

gier |‘—‘

Ces 2 algorithmes devraient améliorer les pratiques d’évaluation de la douleur quelque soit le degré d’atteinte cognitive

4DN4 : Questionnaire Douleurs
Neuropathiques en 4 questions

SAlgoplus® : Echelle d'évaluation
comportementale de la douleur
aigué chez la personne agée
présentant des troubles de la
communication verbale (Rat et
al.,2011)

6Doloplus : Echelle d'évaluation
comportementale de la douleur
chez les personnes agées
présentant des troubles de la
communication verbale
(Lefebvre-Chapiro., 2001)

TECPA : Echelle Comportementale
pour Personnes Agees (Morello
et al.,2007)

8PACSLAC : Pain Assessment
Checklist for Seniors with
Limited Ability to Communicate
(Fuchs-Lacelle et al., 2004)




