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"? CAREGIVERSPRO-MMD: Développementd'une pIateform%
digitale intelligente pour soutenir les patients attelnt;s’f’de
maladie d'Alzheimer et leurs aidants &
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a Congrés national 2016 des Unités de Soins d;éx’/aluatlon et de Prise en
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- This project has received funding from European Union’s Horizon 2020 researc@d innovation programme under grant agreement No 690211
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Projet Eur@peen HORIZON 2020

. programme de financement de la recherche et
| del mmﬁvatlon de 'UE pour la période 2014-

202(9> ;\\ooééc
. fmancement de projets interdisciplinaires, \@Q@b&
% ~susceptibles de répondre aux défis ’a
& économiques et sociaux.
* 3 priorités: excellence scientifique, p;:i‘maute
industrielle, défis societaux &y
* 79 Mds d’€ >4ME
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& » H2020 Project (H2020-PHC-2015-25)
UHIVERSITAT FOLITECHN @
@ DRI, %f e Grant Agreement: 690211
Q« < . T _ .
Co mobllero, eDurée: 3:6 mc?ls (janv .2016 > déc 201?)
7 gngﬁnc: *Population cible: Patients etleurs aidants, P
L° médecins et travailleurs sociaux .\00(0
6UNIVE§S‘¥I‘? (;; Hull k jf"
% N
WQ/PNL{{ARNNAHONAL ( &O&Q\
‘O@é’ @ Création d’une plateforme digitale mte}ﬁgente
5 COOSS destinée aux patients ayant un Mﬁ ou un
L syndrome démentiel (stade Iege@r/\a modere) et
H a leur aidants é,\@
But: Réduire le ”fardeal&‘” de l'aidant et
%%Hu ameliorer la qualite de \f?“q’e du patient et de
\ ﬁ“ Hopitaux de Rouen I aldant. é@e
s » CERTH k & j
Qgﬁ et HELLAS / 0,;\\o°
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LES AIDANTS
— Roéle mafeur
— Coqs?equences

¢° Quallte de vie
\°

> * Santé physique et psychique

&

S
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* Financieres
* Sociales

— Besoins d’aides non satisfaits

— Importance des programmes de soutien de

des interventions (carbone 2013, De Rotrou 2011) ﬁ&v
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TECHNOLOGIE&’DE LINFORMATION ET DE LA

COMMUNL@ATION
&
&S . . 9
In@g@?et dansles maladies chroniques &
(S O
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Intérét dansle soutien des aidants non professionnels [Barrera-Ortiz g&g‘al
2011; Lauriks et al, 2007]

\0.:
Intérét dans le suivides maladies neurodégénératives [Pllqotfo et al, 2011;
Sacco et al, 2012; Romdhane et al, 2012; Van der Roest et al, 2010] @k"monltormg et

aide a la decision &
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* Apporter deﬁouveaux services au patient et a son aidant avec
un suppgzﬁfmnovant

. DeveL@ﬁbper la plateforme CAREGIVERSPRO-MMD pour les @,@6
ald,a°nts et les personnes présentant un MCl ou une demence,o
a un stade léger a modéré avec un design adapte;«eQ

6°° I'utilisateur <

@°°®  Evaluer les bénéfices de la plateforme pour les Lit‘fflsateurs
avec une étude (600 dyades); "

2

/\°°
* Evaluer les économies réalisées avec la platefgfme a) systeme
de santé et social; b) les utilisateurs &
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Services CAREGIVERSPRO-MMD

1. Réseaux s%ﬁgux (C1-C2-C3-C4-C5 services)
/Réseauxsociaux \

(ex. facebook)

Aidants Patients
& l o\
C2 C3 C4
.{@%éo Dyade
600

Evaluation-contenus Dépistage clinique k
ciblés et social

Informations sur les médicaments, aide a
compliance thérapeutique

Evaluations cliniques,
rapports,

Gamification

MMD
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Services CABEGIVERSPRO MMD

2. Evaluations @Wnlques psychologiques et
comportemehtales pour les aidants et les patients

\\9

Q Screenmgb

J  Evaluations sociales et cliniques pour les y
%ig patients et aidants, évaluation de la relation ago
S sein de la dyade @Q«°°°
o@feasecompuetetheevalua — Patients: symptomes  cognitifs et /&p‘gycho—
bt il comportementaux; &
N'W — Aidants: symptomes de burnout et ngcehlatrlques
) \\ g arview — Dyade: qualité de vie et de bmn-ej.’f’e
»@“\@

O
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Services CAREGIVERSPRO MMD
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3. Educatlow’fherapeuthue

Q‘
¥

&

0
Propos@bns de contenus: R
\\o
c,\°°Generaux basés sur la maladie et ses complications; ressourcg@
0
& disponibles o
N ~N . A
¢ — Adaptés a l'utilisateur: sur la base des résultats aux tests de dgd@”lstage
-> Interventions personnalisées, en temps réel, baséegoeosur des
algorithmes. &
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Services CAREGIVERSPRO MMD

Informatlons medlcales et compliance
therapeuthue

Q
. Systbe‘mes de rappel pour patients et aidants pour les

u@tlter a prendre leur traitements. &

& Interventlons ciblées et programmes d’éducation adapte%
&
~  alacompliance et aux besoins de soins <

e Communication avec l'équipe médicale au sfet du
niveau de compliance des patients et des alda@ts
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Services CAREGIVERSPRO MMD
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5. Gamificati@n

\\9

. Contghus ludiques et stimulants
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Mﬁcamsmes d’encouragement &
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Services CAREGIVERSPRO MMD
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ﬁe partlr des symptomes et des réponses aux evaluatloa‘s
o° “édition  d’un rapport comportant les mformatlons

cliniguement importantes et pertinentes pg,ﬂr les

professionnels de santé et les travailleurs sociaux &°
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Réseau d'entraide e: Suivi thérapeutique Comprendre les Témoignages d'aidants
d'échanges médicaments que vous
prenez
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Un aidant forme et informe est un aidant prépare. L'assistance quctidienne aux personnes affectées par
la maladie d'Alzheimer exige des capacites et des connaissances diverses (légales, d'assistance, etc.) afin
de faire face a des situations inattendues et delicates a la ma:son




E;l;uae pilote

Q\é‘
* Evaluation: pat@nt et aidant

— Comparalscm entre dyades utilisant la plateforme et dyades non
utlllsatgmes

— Dq@@e 18 mois dans 4 pays. &
&
. Gooﬁdyades (patient-aidant). @bﬁo
a&f"é O&Q&Q
NS A«
288 PAYS Partenaire Nombre de &
dyad
YEL -
S
Espagne FUB 200 <>
)
Italie COOSS 200 @a@"’
?’
France CHU Rouen-CHI 100 @Q"’
Elbeuf-Louviers Qé‘o
&
Grande-Bretagne  HULL 100 &Q«
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Eﬁojde pilote
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EvaIuaU@n

_ Fat;qd“eau de I'aidant (Zarit) p
;oﬂuallte de vie patient/aidant @Q&o&@o«\
«"_ Compliance aux traitements b%/&o,@

— SCPD v

— Relations sociales et au sein de |la dyade‘°

&
&

— Codts Qe“
— Utilisation et acceptabilité de Iogml
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Liens utiles
http://ca remversmomﬁ1d project.eu/
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o CAREGIVERSPRO
<© MMD
> oS
O ¢
‘@‘(b <
Homeo gb About the project v The CAREGIVERSPRO-MMD platform News & Events Relevant links Downloads v Contact us

o

Welcome to CAREGIVERSPRO-MMD HORIZON 2020 prqj@t website!

N\
Our aim is to build a digital platform focusing on people living with dementia and their caregivers, consideri@gqhis dyad as the unit of care and offering both a
selection of advanced, individually tailored services that will improve the quality of their lives, wellbeing anQ@ledication adherence and enable them to live well in
the community for as long as possible. be’
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