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IntroducJon	

DénutriJon	
Troubles	de	la	dégluJJon	
InfecJons	
Douleur	
Inconfort,	Mal	être	

GERIATRIE	

PaJents	aNeints	de	DTA	
Troubles	du	comportement	
Expression	perturbée	
Pathologies	associées	

Un	bon	état	de	santé	bucco-dentaire	parJcipe	à	la	bonne	santé	générale	(alimentaJon,		
luNe	contre	les	infecJons)	et	au	bien	être	global	(douleur,	inconfort)	

Les	troubles	bucco-dentaires	sont	fréquents	en	Gériatrie	

Le	diagnos+c	et	la	prise	en	charge	des	troubles	bucco	dentaires	sont	compliqués….	
mais	pas	impossibles….	
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Les	principales	pathologies	bucco-dentaires	

Douleur	

Saignement	

Mobilités	

Fractures	

Morsures	

Bourrage		
alimentaire	

InfecJons	

Gingivites	-	Parodontopathie	 Caries	

Abcès	
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Les	pathologies	bucco-dentaires	

Hyposialie	-	Xérostomie	

Brûlures	

SélecJon	des	aliments	

Difficultés	au	port	des	prothèses	

Mycoses	

Morsure	

Aphtes	

UlcéraJon	

StomaJte	

Douleur	

SurinfecJon	

ChronicisaJon	

Muqueuses	
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=	ouJls	qui	aident	le	paJent	à	masJquer	et	à	dégluJr	donc	à	s’alimenter	

Photo	Pr	V	Dupuis	

Elles	doivent	être	stables	et	calées	pour	être	foncJonnelles	

Les	prothèses	amovibles	

Inconfort	
Perte	des	prothèses	

ConJnuité	prothéJque	
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PosiJon	assise	
Bouche	semi	ouverte	

PosiJon	allongée	3/4	
Tête	inclinée	sur	le	côté	
Bouche	fermée	

Le	soignant	est	installé	sur	le	côté	du	paJent,		
sa	main	opposée	souJent	la	tête	du	paJent	

MASSAGE	DES	MUQUEUSES	AU	DESSUS	DES	DENTS	ET	DES	CRÊTES	EDENTEES	

L’accès	à	la	bouche	
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q 	Assurer	des	soins	de	bouche	adaptés	tous	les	jours,		
une	fois	par	jour	

§ 	Elimina:on	de	la	plaque	bactérienne	et	
des	débris	alimentaires	sur	les	dents,	les	
muqueuses	et	les	prothèses	

Acte	de	prévenJon	
essenJel	

Possibilités	de	soins	bucco-dentaires	
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q 	Faire	des	visites	de	contrôle	très	régulièrement		
une	fois	par	an	:	

	pour	an:ciper	les	problèmes	à	venir	
	pour	organiser	une	démarche	de	soin	

Possibilités	de	soins	bucco-dentaires	
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q 	Prévenir	les	risques	infecJeux	surtout	chez	les	paJents	à		
			risque	(diabète,	cardiopathies,	troubles	de	la	dégluJJon):	

	soins	de	caries,	détartrages,		
	exos	des	restes	radiculaires	

Possibilités	de	soins	bucco-dentaires	
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q 	Assurer	ou	rétablir	la	foncJon:	
	modifica:on	ou	réadapta:on	des	prothèses	amovibles		

Possibilités	de	soins	bucco-dentaires	
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Conclusion	

Soins	bucco-dentaires	
=	des	soins	de	prévenJon	et	des	soins	curaJfs	

Aider	à	prévenir	et/ou	aNénuer	les	complicaJons	

Apporter	du	confort	(douleur,	halitose)	
Améliorer	la	qualité	de	vie	des	paJents	

Aider	à	s’alimenter	dans	de	bonnes	condiJons	

Ce	sont	des	soins	
…	à	ne	pas	oublier	
…à	ne	pas	négliger	
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